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	هدف کلی درس:
درپایان درس دانشجویان بتوانند انواع نظریه ها و الگوهای مهم در رشته پرستاری را توضیح داده و ضمن آشنایی با ضرورت بکارگیری آنها در عرصه های مختلف رشته پرستاری اصول، شرایط و نحوه  بکارگیری مدل را شرح دهند. 
شرح درس: 
رشد حرفه پرستاری زاییده رویکرد علمی و تولید دانش و تئوری ها بر مبنای دانش تجربی است. نظریه ها و الگوها در واقع همان دانش اختصاصی و ویژه پرستاری هستند که نحوه بکارگیری دانش و مهارت های مراقبتی و درمانی را هدایت و تسهیل می کند.

	اهداف اختصاصی دوره: از فراگیران انتظار می رود در پایان دوره قادر باشند:
1. مفهوم نظریه و الگوی پرستاری را بیان کنند.
2. مشخصات اصلی یک نظریه و ارتباط الگو و نظریه را شرح دهند.
3. مروری بر تاریخچه نظریه و مدل ها در پرستاری مبتنی بر  نظریه های پرستاری را مورد تجزیه و تحلیل قرار دهند.
4. کاربرد فرآیند پرستاری درارائه خدمات پرستاری را توضیح دهند.
5. نظریه پردازان و ارائه دهندگان مدل های معروف پرستاری شامل: فلورانس نایتینگل، روی، اورم، جانسون، واتسون، فریدمن، کینگز، راجرز، پیلو، عبداله ...) را توصیف و مورد نقد قرار دهند.
6. اصول، شرایط و نحوه بکارگیری نظریه ها و مدل های پرستاری در بالین را بکار گیرند.
7. برنامه مراقبت بالینی مددجویان را در چارچوب الگوهای تدریس شده طراحی نمایند. 

	منابع اصلی 
-Aligood, M.R. Tomy, A.M.(last edition), Nursing Theory Utilization & Application, Mosby, Elsevier

-Johnson, B.M. and Webber, P.B.(Last edition), An Introduction to Theory and Reasoning in Nursing, Lippincott William & Wilins (last edition)
-Meleis, Afaf I. Theoretical Nursing: Development and Progress. 2012, 5th ed, Philadelphia: J.B. Lippincott co. 

5- دهقان نيری ناهید، جلالی نيا فاطمه، نظريه پردازی و نظريه های پرستاری، (آخرین چاپ)، تهران، انتشارات بشری.
6- تبري رسول، تئوريهای پرستاری،  (آخرین چاپ)، تهران، انتشارات بشری.
منابع کمکی:
مجله

Nursing Science Quarterly: http://nsq.sagepub.com/content/current
لینک های مفید

Nursing Theories and Models:  http://www.nursing-theory.org/theories-and-models
7 Nursing Theories To Practice By:  http://www.rncentral.com/blog/2011/7-nursing-theories-to-practice-by
Development of gerontological nursing theory. Applying the ... www.ncbi.nlm.nih.gov/
کتب و مجلات معتبر در ارتباط  با نظریه ها و الگوهای پرستاری مطابق با دانش روز منتشره از دانشگاه ها و مراکز علمی معتبر دنیا 

	شیوه تدریس:  

سخنرانی تعاملی و تدریس در گروه کوچک  با روش های پرسش و پاسخ، بحث گروهی، ارائه پروژه 
وظایف دانشجو: 
حضور فعال در تمامی جلسات کلاس درس، دانشجویان موظف هستند در هر جلسه با مطالعه متون و مقالات مرتبط در کلاس حاضر شده و بطور فعال در بحث های گروهی شرکت کنند و در زمان مقرر تکالیف خود را ارائه دهند.

	شیوه ارزشیابی دانشجو:    

نظری :70 درصد
حضور فعال و شرکت در بحث های گروهی : 10 درصد
ارائه خلاصه مقالات و کنفرانس:10درصد
انتخاب یک مدل و بررسی شرایط و نحوه بکارگیری آن در یکی از عرصه های حرفه ای و گزارش آن  به صورت شفاهی و کتبی (پروژه عملی) 20درصد
آزمون های کتبی دوره ای و پایانی: آزمون کتبی: 30 درصد  
عملی: 30درصد
تکالیف عملی شامل موارد زیر است:
ارائه حداقل دو مورد طرح مراقبتی در قالب الگوهای پرستاری 30 درصد

	مقررات و نحوه برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو: 
هر جلسه حضور و غیاب خواهد شد. حضور دانشجویان قبل از استاد در کلاس ضروری است. غیبت در ارزشیابی پایانی درس اثر گذار است.


جدول زمان بندی کلاس نظریه ها، الگو های پرستاری و کاربرد آنها     نیمسال دوم 95-94
	
	عنوان
	مدرس
	آمادگی لازم دانشجویان قبل از شروع کلاس

	1
	معرفی طرح درس، اهداف دوره و انتظارات و ارزشیابی و تقسیم بندی گروه ها 
-. مفهوم نظریه و الگوی پرستاری 
	دکتر ثناگو
	تعیین گروه ها و انتخاب سر گروه  و آمادگی برای کار تیمی با استاد راهنما



	2
	-. مشخصات اصلی یک نظریه و ارتباط الگو و نظریه
	دکتر جویباری
	-

	3
	-. مروری بر تاریخچه نظریه و مدل ها در پرستاری مبتنی بر  نظریه های پرستاری


	دکتر کلاگری
	مطالعه مطلب قبل از جلسه و مشارکت در بحث گروهی

	4
	-. کاربرد فرآیند پرستاری درارائه خدمات پرستاری
	دکتر ثناگو
	"

	5
	-5. نظریه پردازان و ارائه دهندگان مدل های معروف پرستاری شامل: فلورانس نایتینگل ، فریدمن
	دکترثناگو
	"

	6
	-. ادامه : روی  ، اورم
	دکتر کلاگری
	مطالعه مطلب قبل از جلسه و مشارکت در بحث گروهی

	7
	-. ادامه : کینگز ،  راجرز 
	دکتر ثناگو
	مطالعه مطلب قبل از جلسه و مشارکت در بحث گروهی

	8
	-. ادامه: پیلو، عبداله، نیومن
	دکتر ثناگو
	"

	9
	-.ادامه: اورلاندو، ویدنباخ
	دکتر ثناگو
	"

	10
	-. ادامه: جانسون، بنر
	دکتر کلاگری
	مطالعه مطلب قبل از جلسه و مشارکت در بحث گروهی

	11
	-.  ادامه: واتسون (مراقبت)، کالکیبا، مورس (آسودگی) 
	دکتر جویباری
	مطالعه مطلب قبل از جلسه و مشارکت در بحث گروهی

	12
	-. اصول، شرایط و نحوه بکارگیری نظریه ها و مدل های پرستاری در بالین
	دکتر جویباری
	مطالعه مطلب قبل از جلسه و مشارکت در بحث گروهی

	13-16
	-. طراحی برنامه مراقبت بالینی مددجویان در چارچوب الگوهای تدریس شده (کارآموزی) 
	دکتر ثناگو
	-


تاریخ امتحان پایان ترم: مطابق تقویم دانشگاهی   .... /.../95      ساعت ... 
 تاریخ امتحان میان ترم:   -
سایر تذکرهای مهم برای دانشجویان:  حضور فعال در کلاس، شرکت در پرسش و پاسخ، رعايت نظم و حضور به موقع، ارائه فعالیت های كلاسي در زمان مقرر، همكاري با ساير دانشجويان مورد تاکید است.  لطفا در کلاس تلفن همراه خود را در وضعیت سکوت نگه دارید.   مهلت تحویل کارهای کلاسی در طول ترم و درپایان ترم -  این درس واحد نظری و کارآموزی است و انجام کامل هر دو بخش ضروری است. 
PAGE  
طـرح درس ترمـی   نظریه ها ، الگو های پرستاری و کاربرد آنها

 Course plan

